
９月１０日（木）  第５回市川コミュニティ精神保健医療福祉会議  
「相談支援体制が整いつつある市川、利用する方にとって使いやすいサービスとは？partⅠ 編」 

       実際に生活訓練を利用されている人の話してほしいということで、利用者の高野さんと職員の 
山中が２人で登檀し、お話をされました。他にはグループホーム、就労移行支援事業所を利 
用されている方たちがお話しをされていました。実際に利用されている方のお話は、そのサ 
―ビスを知る上で、とてもよく理解出来るものでした。 

 
１０月２０日（火）～２３日（金） 
          「アウトリーチによる地域ケアマネジメント並びに訪問型生活訓練」 

理事長の品川、生活訓練らいふの管理者・サービス管理責任者の遠藤が講師として参加しまし

た。また市川からは、忙しい日々の業務の時間を割いて、いろいろ機関・事業所の人たちが応

援部隊として３日目の「訪問活動のニーズと実際」に講師として参加してくれました。 
研修に来た人たちは、福祉サービスから 1/3、医療関係者が 1/3、行政からが 1/3 と、意外に
も福祉関係者だけではなく、様々な分野の人たちが参加していました。アウトリーチサービス

の必要性と、今後の積極的な活動につながればとの思いで研修を修了しました。 
 
１０月２９日（木）  第６回市川コミュニティ精神保健医療福祉会議 

「相談支援体制が整いつつある市川、利用する方にとって使いやすいサービスとは？ 
partⅡ アウトリーチ編」 
前回に引き続き、高野さんが司会役で参加してくれました。初めての司会でしたが、会場から 
の質問を上手に引き出すなど、立派に大役を果たされていました。 

 
１２月３日（木）   第１６回障害者週間の集いに「これからの地域生活（市川での実践）」 
             ～地域で暮らし続けるために何が必要か～ 
       と言う演題で、千葉家連の方たちに、生活訓練についてお話して来ました。職員と一緒に、高

野さんも参加し、実際にサービスを利用している方からの生の声を届けてもらいました。 
他２名の方に承諾を頂き、この方達が生活訓練をご利用になるまでの経緯などを、職員が変わ

りにお話させていただきました。 
 
１２月１７日（木）  第１回いちかわコミュニティミーティング 
       市川の福祉サービスを利用している方たちが、日々の暮らしの中で困っていること、悩んで 

いること、自分の気持ちなどを少人数のグループで話したり語ったりする会の１回目です。 
生活訓練の利用者さんたちと参加して来ました。日頃は会うことがない、別の事業所に通所し 
ている方たちとお話が出来て、有意義なひと時を過ごすことが出来ました。第２回目もやりた 
いね～と言う方たちが多かったので、是非早めに第２回目をと考えています。 

 
２月１２日（金）  「アウトリーチによる地域ケアマネジメント並びに訪問型生活訓練」の孫研修 

「訪問型生活訓練 北陸研修」に品川・遠藤で講師として参加予定 


